
 
 OPEN WATER CHALLENGE 

13.07.2019 Lultzhausen 
Base nautique 
11:00 1000m 
12:00 3000m 
14:00   500m 
14:30 5000m 

Inscriptions: www.chiplauf.de 

Informations : www.swimming.lu 
 

Championnat national luxembourgeois : 

5000m (FINA & FLNS) 

 

500 & 1000 : courses ouverts  
3000 & 5000 : courses limités aux licenciés 

d’un club de natation / triathlon 
*règlement OPEN WATER CHALLENGE : www.swimming.lu  

 


