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It’s never to late to learn to swim 
or to improve your technique and 

fitness ! 

MASTER 
JOIN THE SL

Si vous souhaitez intégrer un groupe d’entrainement dynamique et 
convivial, le Swimming Luxembourg vous propose des groupes adaptés à 

chaque niveau: 

ADULT SWIM BEGINNER 
Pour apprendre à nager 

Pour ceux qui ont peur de l’eau  
Pour ceux qui n’ont jamais eu l’opportunité d’apprendre à nager 

ADULT SWIM INTERMEDIATE 
Pour développer les techniques de nage 

Pour savoir nager plus longtemps  
Pour progresser à son rythme  

ADULT SWIM MASTER & OPEN WATER 
Pour perfectionner votre technique de nage 

Pour accéder à la compétition 
Pour repousser vos limites 

SWIMMING CLUB LUXEMBOURG 
13A Boulevard Royal, 2449 Luxembourg 

+352 22 85 28 
www.swimming.lu 

Facebook : Swimming Luxembourg 
Instagram: SwimmingLuxembourg 

http://www.swimming.lu
http://www.swimming.lu

